
Primati  Provinciali  ASSOLUTI

100 Alessandro Coppola 63 Cus 86 10”82
200 Elijah Mensah 90 Trieste Atletica 14 21”07
400 Adriano Wendler 59 Csi 80 48”15
800 Ugo Costessi 55 Cus 78 1’50”5
1500 Michele Gamba 72 Cus 94 3’45”03
5000 Michele Gamba 72 Cus 93 14’06”34
10000 Riccardo Sterni 89 Marathon 10 29’40”92

110 h Nereo Svara 35 Sgt 60-61 14”0
400 h Paolo Pagliaro 60 Csi 80 52”7

3000 st. Patrick Nasti 89 Marathon 10 8’45”98

alto Moreno Martini 60 Cus 79-81 2,16
asta Davide Bressan 75 Cus 95 5,20
lungo Renato Furlani 62 Cus 81 7,56
triplo Igor Sedmach 69 Devin 95 15,92

peso Bruno Zecchi 57 Cus 76 18,01
disco Giorgio Tremul 55 Csi 78 57,20
martello Giovanni Righi 75 Cus 96 57,62
giavellotto Marco Clean 89 Marathon 11 69,42

decathlon Moreno Martini 60 Cus 81 7.125
(11”42 6,83 12,26 2,11 53”94    16”22 38,64 4,30 59,92 4’48”5)

4 x 100 Cerlenizza,Corradin,Pampanin,Miliani            Cus 83 42”30
4 x 400 Pagliaro,Scapin,Bulli,Wendler                   Csi 80 3’14”58

marcia 5000 Alessio Wruss 90 Marathon 09 20’53”96
marcia 10000 Roberto Furlanic 69 Marathon 00 42’56”40

GARE NON COMPRESE NELL’ATTUALE PROGRAMMA TECNICO

1000 Roberto Cafagna 72 Cus 91 2’29”78
miglio Claudio Licata 65 Cus 87 4’19”5
2000 Michele Gamba 72 Cus 94 5’21”0
3000 Andrea Seppi 88 Marathon 09 8’01”60
20000 Maurizio De Ponte 61 Marathon 82 1h06’29”5
ora Marino Prosch 61 Csi 81 18.873

4 x 200 Paoli,Belladonna,Giacomelli,Marion                Cus 75 1’30”1
4 x 800 Prosch,Cafagna,Novaro,Novel                    Cus 92 7’50”8
4 x 1500 Cafagna,de Laurentiis,Novaro,Blasina              Cus 92 16’12”5

marcia 20000 Fabio Ruzzier 53 Cus 87 1h32’21”5
marcia 30000 Fabio Ruzzier 53 Cus 85 2h32’03”0
marcia 50000 Fabio Ruzzier 53 Cus 85 4h22’43”0
marcia 2 ore Fabio Ruzzier 53 Cus 85 23.647

GARE SU STRADA

maratonina
maratona Tommaso Baruffo 51 Csi 81 2h16’50”0

marcia 20
marcia 50 Fabio Ruzzier 53 Cus 87 4h16’08”0



GARE NON UFFICIALI

150 G.Matteo Apuzzo 69 Prevenire 89 16”4
300 Moreno Cociancich 94 Sportiamo 14 35”3
500
600 Andrea Wruss 90 Marathon 14 1’20”73

200 h Nereo Svara 35 Sgt 60 24”4
300 h

2000 st Marino Prosch 61 Csi Trieste 80 5’58”4

marcia 3000 Alessio Wruss 90 Marathon 09 11’57”60
marcia 1 ora Fabio Ruzzier 53 Cus 87 13.513

1/2/3/4 Revatti,Welker,Pasut,Bussani Cus 01 2’01”93
2/4/6/8 Sanapo,Smillovich,Sponza,Wruss Marathon 11 4’40”29

GARE NON PIU’PRATICATE

giav.(vecchio)Vincenzo Saitz 45 Fiamma 72 67,96


